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Planung von ganzheitlichem Unterricht:
'Wald, Holz und Wiese"

1. Einleitung

Wenn etwas ganz ist, so ist es heil, unversehrt, vollstandig, vollkom-
men. Damit verkniipft sind Empfindungen, die in Richtung Gesund-
heit, Zufriedenheit, Geborgenheit gehen. Diese Empfindungen machen
das Wort aber auch verfithrerisch: Sie driicken ein Ziel aus, einen Weg,
der aus der Zerrissenheit herausfuhrt, die uns gerade heute bedriickt.
Ganzheit ist dabei fast zu einem Synonym fiir den Wunsch nach
Geborgenheit geworden, fur die Hoffnung auf ein neues Einswerden
mit der Schopfung

Der Begriff Ganzheit, Totalitat ist einer der altesten der Philosophie. Er
meint das alles Umfassende, das Eine. Von Plato iiber Augustinus,
Thomas von Aquin, Nikolaus v. Kues und viele andere kann man den
Begriff bis in die Neuzeit verfolgen. Seit dem 16. Jahrhundert schwicht
sich allerdings die Diskussion ab. Descartes benotigt den Ganzheits-
begriff schon nicht mehr, weil in seiner Philosophie die Welt in die res
cogitans und die res extensa zerfallt, was spater zur scharfen Trennung
von Geistes- und Naturwissenschaften fithrte. Kants Beweisfithrung
von der Unmoglichkeit, das Wesen einer Sache, das Ding an sich zu
erkennen, verscharft diese Trennung, deren Aufhebung der Romantik
und ihren Philosophen nicht gelingt.

Auch Goethe mit seiner Suche nach ganzheitlicher Philosophie una
Naturwissenschaften bleibt nur Episode angesichts einer auf Be-
statigung durch die Technik ausgerichteten Naturwissenschaft. So
pragt im Grunde die Isolierung von Teilaspekten ohne Suche nach
Ganzheit das gesamte vorige und teilweise auch noch dieses
Jahrhundert. Zunehmend sucht die heutige Naturwissenschaft nach
ganzheitlichen Formen der Forschung. Die Erkenntnis wéchst, dafs
Ganzheit schlechthin das Charakteristikum des Lebens ist, wenn auch
unterschiedliche Ganzheitsbegriffe gebraucht werden:

die kosmische Ganzheit, dkologische Ganzheiten, die Ganzheit
Mensch, die Ganzheit der Wissenschaften oder Sichtweisen. Trotz
dieser Moglichkeit unterschiedlicher Begriffsbestimmungen wird
{iberall nach mehr Ganzheitlichkeit gesucht: In der Wissenschaft z. B.
bei der Gestaltbiologie, bei der Ganzheitspsychologie (im Gegensatz
zur Elementenlehre des vorigen Jahrhunderts), bei der Ganzheits-
medizin oder bei der Okologie, Kybernetik oder Ethologie.
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Auch die Padagogik hat die Frage der Ganzheit bewegt. So formulierte
Comenius die erste Ganzheitsvorstellung aus den Begriffen Theorie-
Praxis-Gebrauch oder spiter Pestalozzi mit seiner Formel Kopf-Herz-
Hand. Dilthey hebt spater auf die Ganzheit des Lebenszusammen-
hanges ab. Ganzheitlicher Unterricht war in den Zwanziger Jahren
weit verbreitet. Seit Aufkommen der Okologiebewegung findet er auch
in den heutigen Schulen wieder grofiere Beachtung. Manchmal ist
damit facheriibergreifender Unterricht gemeint, manchmal ein
erlebnisbezogener, manchmal die Projektmethode. In der Regel wird
aber der Begriff Ganzheit oder Ganzheitlichkeit nicht definiert oder
beschrieben. Die folgenden zwei Aussagen sollen ganzheitlichen
Unterricht nicht definieren, sondern nur beschreiben. Als besonders
beachtete Ganzheiten stehen dahinter die Ganzheit der Person und die
Ganzheit der Weltbegnung durch diese Person.

1. Jeder Schiiler ist mit seinem Denken, Fithlen und Wollen in jedem
Augenblick eine Ganzheit. Unterricht muf sich an diese Ganzheit der
Person wenden (nicht nur an Teile).

2. Die Umwelt tritt jedem Menschen zunichst als Ganzheit gegentiber.
Unterricht muf8 von dieser Ganzheit ausgehen und nach der Analyse
von Teilaspekten wieder die Ganzheit herzustellen trachten.

Wie bringt man das in ein System, mit dem sich Unterricht planen
1aft? Das Fachlehrerprinzip ist dabei hinderlich - anzustreben ist eine
Vernetzung der Facher in einem facheriibergreifenden Unterricht-,
aber auch der Fachunterricht kann dem ganzheitlichen Anspruch
geniigen. Im Schulbiologiezentrum Hannover haben wir einen Weg
gefunden, um analytisch vorzugehen und gleichzeitig die Padagogi-
sche Phantasie anzuregen. mit deren Hilfe ganzheitliche Unterrichts-
frequenzen gefunden werden konnen. Es ist ein paradoxes Verfahren,
durch Analyse zu einem hoheren Grad von Komplexheit zu kommen,
das aber den gewohnten Denkwegen entspricht. Weil es kein objek-
tives Verfahren ist, muf es jeder Kollege fiir seine Person adaptieren
und darf es nicht mechanisch itbernehmen.

In den ersten Erprobungsphasen stellte sich heraus, daf sich fast jeder
zu lange in Einzelaspekten verlor: Nach einem ausgiebigen Spiel
wurde nicht mehr die naturwissenschaftliche Erfahrung einbezogen,
und nach der naturwissenschaftlichen Arbeit wurde das Spielen oder
der gesellschaftliche Bezug einfach vergessen. Das Ganzheitliche war
trotz guten Willens immer in Gefahr,
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Allmahlich wurden daher als eine Art planerisches Hilfsinstrument
verschiedene gleichberechtigte Zugangswege zu dem jeweiligen
Thema herausgearbeitet: die verschiedenen Erfahrungsbereiche oder
—felder. Jeder dieser Bereiche ist wichtig: fiir die Entwicklung von
Einstellungen, Normen und Werten sind die emotional getonten
wahrscheinlich sogar wichtiger als die kognitiven. Erst wenn man die
verschiedenen Moglichkeiten niedergelegt hat, kann man sie sichten
und Unterlassungen in der einen Unterrichtseinheit in der folgenden
kompensieren.

Man kann nun iiber die Reihenfolge streiten, auch iiber die Anzahl: Es
soll itberhaupt kein abgesichertes, wissenschaftliches System vorge-
stellt werden. Es geht einfach um die verschiedenen Blickrichtungen
bei der Planung, um ein Instrument, das eine Struktur hat, um der
eigenen pidagogischen Phantasie Leitlinien zu geben, die zwar nicht
auf das Ganze abzielen, Unterricht aber wesentlich ganzheitlicher
machen, als das bisher der Fall ist, und damit auch - das ist inzwischen
Erfahrung - die Schiiler erreichen.

Folgende Erfahrungsbereiche oder -felder sollten bei der
Unterrichtsplanung bedacht und wenn moglich in den Unterricht
eingebracht werden:

- Sinnliche Wahrnehmung (... .1)

- Spiel (... .2)

- Asthetik (... .3) ; _
- Messen, Untersuchen, naturwissenschaftliche Verfahren (... .4)
- Praktische Nutzanwendung (... .5)

- Darstellen (... .6)

- Gesellschaftliche Bedeutung (... .7)

(Anmerkung: Nach der Gruppentiberschrift "Erfahrungsbereiche”
tragen die entsprechenden Kapitel im fortlaufenden Text zur besseren
Ubersicht die hier angegebenen End-Ziffern.)

Besser als weitere Theorieerdrterung kann ein Beispiel deutlich
machen, was gemeint ist. Nachfolgend wird der Themenbereich
"Garten, Friichte des Gartens und Gemiise"” unter dem Blickwinkel
dieser sieben Erfahrungsbereiche ausgebreitet.

Das jeweilige Beispiel ist kein Kurs oder Unterrichtsmodell, sondern
vielmehr eine lockere Sammlung bereits erprobter Ideen. Sie sind

unvollstandig und erweiterbar. Die Nutzung dieser Sammlung kann
nur so erfolgen, dafd ein Kollege, der einen konkreten Kurs zu einem
Gartenthema plant, sich von der Sammlung anregen laft. Dabei muf8
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er sich bewuft bleiben, daf die sieben Erfahrungsfelder immer noch
nicht die volle Ganzheit sind; diese ist noch umfassender. Die sieben
Aspekte kommen ihr nur naher als die Verfahren, die landlaufig zur
Vorbereitung von Unterricht benutzt werden und bei denen der
fachlogische Aufbau eindeutig im Vordergrund steht.

Nach einem ersten Durchgang, der nur die Fiille der Erfahrungs-
moglichkeiten andeutet, wird diese unverbindliche Ideensammlung an
einem Thema konkret weiter eingeengt und in einem dritten Durch-
gang schlieflich bis zu einer Unterrichtssequenz von vielleicht zwei
Vormittagen Dauer oder fiir 8-9 Unterrichtsstunden gefithrt. Offen
bleibt, ob dieser Unterricht dann von einem einzelnen Lehrer oder von
einem Team facheriibergreifend durchgefiihrt wird.

Es geht also um die Darstellung einer Methode an einem Beispiel. Die
Methode 148t sich auf andere Unterrichtsgegenstande, Inhalte oder
Themen iibertragen - mit Phantasie - sogar bis in Sekundarstrufe II.

Seit der ersten Auflage 1988 sind aus einigen wenigen Beispielen viele
geworden, so viele, dafl wir das Arbeitshilfenpaket in drei
iibersichtliche Themenbereiche getrennt zusammengefaf3t haben. Es
sind dies die Bereiche:

- Garten, Friichte des Gartens und Gemiise (2.4.1)
- Wald, Holz und Wiese (2.4.2)
- Gewasser und Kiiste/See/Wattenmeer (2.4.3)

Diese Einleitung ist, mit kleinen Verdnderungen, entnommen aus:
Gerhard Winkel (Hrsg.), Das Schulgartenhandbuch; Velber 1989, 2.
Auflage
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2. Entwurf zu einer ganzheitlichen Planung fiir das Thema "Wald"

2.1 Vorbemerkung

Wasser ist Lebensspender, der Garten ernihrt uns (neben dem Acker),
der Wald ist die Natur unseres Lebensraumes. Er wiirde bis auf die
Fluftaler die gesamte Flache der Bundesrepublik Deutschland
bedecken. Wir sind ein Waldland. Entsprechend haben wir zum Wald
mehr Beziehun%.len aufgebaut als die Volker um das Mittelmeer. Kein
Volk ist innerlich so vom Waldsterben betroffen wie wir. Der Wald
geht uns also etwas an, vor allem, seitdem er fast zur Halfte leicht bis
schwer erkrankt ist. Das Thema Wald ist nahezu unerschopflich. Wer
es interpretiert, ringt stets mit der Fiille. Deshalb wird hier eine
gewisse Einschrankung an den Anfang gestellt.

Ansprechgruppen:
Kindergarten, alle Schulstufen und -typen, Familien, Verbande, VHS,
Senioren.

Lernorte:
Stadtwald, Wald der Umgebung, Baumschule, Forsterei,
Waldlehrpfad, Park, Friedhof

Objekte:

Der Wald ist gekennzeichnet durch eine grofere Anzahl nahe
beieinanderstehender Biaume, die zusammen mit einer gegliederten
Pflanzenwelt (Baum, Strauch-, Kraut- und Moosschicht), mit einer
besonderen Tierwelt sowie mit speziellen Klima- und
Bodenbedingungen ein Okosystem bilden.

2.2 Erfahrungsbereiche
2.2.1 Erfahrungsbereich Sinnliche Wahrnehmung

Riechen:

Riechiibungen an verschiedenen Objekten des Waldes; als gunstig
erweist sich hierbei, wenn moglich, der Vergleich z.B. allgemeiner
Waldgeruch: Nadel-, Laubwald (im Gegensatz zum Feld; Waldboden,
Ackerboden, aber auch Bodenstreu, Holzstamme, Stubben, Knospen,
Harzrinden, Nadeln, Zapfen, Krauter, zerriebene Blatter, Pilze;
markanter Geruch in der Niahe eines Fuchsbaus; Geruchsverdanderung,
wenn ein Auto durch den Wald gefahren ist. Der Wald an einem
Regentag oder an einem trockenen Sommertag.
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Schmecken:

Bei diesen Ubungen muf8 vor Versuchen mit giftigen Pflanzen gewarnt
werden, sonst bieten sich an: Geschmacksproben an austreibenden
Knospen, Kriutern, Pilzen und Frichten in allen Reifestadien; evtl.
Schmecken von Wasser.

Gleichgewichtssinn:

Hier sollten alle natiirlichen Angebote genutzt werden, z.B. auf
Baumen balancieren auch iiber einen Graben; Baumwuchs auf
schragem Hang, Bodenunebenheiten und -neigungen.

Temperatursinn:

Wahrnehmen unterschiedlicher Temperaturen, z.B. in einer
Fichtenschonung im Vergleich zur Waldlichtung, verschiedene
Temperaturen am Waldboden, Unterschied: Schatten - Sonne; wo ist
die kalteste, wo die warmste Stelle? Temperatur des Windes am
Waldrand, im Waldinnern, in einer Schneise, am Boden. Vergleich von
Temperaturmessungen an den unterschiedlichen Stellen.

Horen:

Bewuftes Horen von Gerauschen und Lauten im Wald: Asteknarren
bei Baumbewegungen, Blatterbewegungen (Laubarten, Nadel),
Schritte auf dem Waldboden: Unterschied Laubwald - Nadelwald,
Regentropfen, mit Holz an Stamme schlagen, Vogelgesang;
Nachahmen von Vogelstimmen, Tonbandau fnahmen; Verkehrslarm,
Gerausche erzeugen.

Fahlen:

Hierzu konnen Ubungen mit verschiedenen Korperteilen durchgefiihrt
werden z.B. mit der Hand, der Stirn, den Lippen oder barfus. Die
verschiedenen Objekte oder Funde kénnen genutzt werden u.a.
Stammumfang, Beschaffenheit von Borke und Rinde (Wetterseite),
Zweige und Knospen, Blétter, Laub, Bodenstreu, unterschiedliche
Bodenarten, Moos; mit den Handen oder Fuflen in Pfiitzen, im Bach;
Ubungen zum Fiihlen mit Pilzen (Marone - Butterpilz - Porling);
Regentropfen auf der Haut.

Sehen:

In den Wald hinein - aus dem Wald heraussehen;
Helligkeitsunterschiede, Baum- und Zweigformen, Blattmosaik in
Baumkronen, Wuchsbewegungen mit dem Finger oder einer Papprohre
verfolgen; Tarnfarben, Spuren von Pflanzen und Tieren;
Beobachtungsschulung: Mikrowelt, z.B. mit grofier Lupe am
Waldboden; Tier- und Vogelbeobachtungen. Blick nach oben im Liegen;
Qrientierung bei Tag und Nacht.
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Anmerkung:

VEE Ubungen und Versuche zur sinnlichen Wahrnehmung lassen
sich im

Erlebnis, in der Wahrnehmung und Konzentration verstirken, wenn
das Sehen durch Verbinden der Augen ausgeschlossen wird.

2.2.2 Erfahrungsbereich Spiel
- s.a. Arbeitshilfe 20.2 -

Vor der Durchfithrung vieler der in diesem und den folgenden Kapiteln
genannten Aktivititen sollte Kontakt mit dem Forster aufgenommen
werden. Neben der Freude am Spiel konnen Kinder zusatzliche Ent-
deckungen im Wald machen, wenn man die Spielstationen sorgfaltig
auswiihlt: ein uralter Baumveteran, ein verzweigter "Kletterbaum”, ein
alter Stubben, ein dichtes Gebiisch eignen sich als Stationen fir
Erkundungs- und Orientierungslaufe, fir Waldrallyes, Schnitzeljagd,
Waldolympiade oder fiir Tarnspiele.

Bei Nachtwanderungen kann man die Wege so wihlen, daf3 sie
unterschiedliche Helligkeiten im Laubwald, im dunklen Nadelwald,
auf der Lichtung oder unterschiedliche Gerausche von Blattern,
Nadeln, sich scheuernden Asten erleben lassen.

2.2.3 Erfahrungsbereich Asthetik

Durch gezielte Beobachtungen kénnen verschiedene asthetische
Elemente bewuflt gemacht werden:

Bestimmte Formationen von Baumen z.B. als "gotische Hallenkirche”,
eine Fichtenschonung als "Hohle", gerade Baumreihen als “preufiische
Reihe", Gruppen als "Kollektiv", der ausladende Solitarbaum als "Indi-
viduum", Wuchsformen und Silhouetten von Strauchern und Baumen,
Baumkronen, Blattmosaik mit unterschiedlichen Grintonen, Licht- und
Schattenspiele auf dem Waldboden, Farben der Streu und des Bodens in
der Jahresentwicklung; Formen und Farben von Bliiten und Friichten;
Bewegungen bei der Samenverbreitung; Rindenstrukturen, Holzschei-
ben, Holzmaserung; Krauter: jahreszeitlicher Aspekt, z.B. Blatenteppich
der Frithblither; junge - alte BAume, Baumruinen (Zeitstruktur), Form
und Farbe von Pilzen, von Insekten; bemooste Steine.

Zu asthetischer Betrachtung ist auch die kiinstlerische Darstellung des
Waldes in Literatur, Musik und bildender Kunst zu zéhlen. Dieses
Thema wire noch naher zu konkretisieren.
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2.2.4 Erfahrungsbereich Praktische Nutzanwendung

- Man sollte stets nach Moglichkeiten suchen, praktische Arbeiten von
den Teilnehmern durchfithren zulassen. Nach Riicksprache mit dem
Forster oder den sonst verantwortlichen Personen bieten sich manch-
mal Projekte zur Mithilfe bei der Forstarbeit als einmalige Gelegen-
heiten an, wie: einen Waldsaum mit einer Schutzhecke aufpflanzen;
eine Schc}nunglpﬂegen oder einzéunen; einen Baum pflanzen und
seine "Patenschaft” iibernehmen; einen Grillplatz, einen Trimmpfad
oder Waldlehrpfad bauen; an einem Grill- oder Parkplatz Informa-
tionshilfen fiir Besucher aufstellen; Artenschutzmanahmen durch-
fithren, z.B. Schutzzaune um Ameisenhaufen errichten; Vogelnist-
kéasten oder Fledermauskisten bauen und aufhingen; Reisighaufen als
Unterschlupfhilfen zusammentragen; bei der Wildfiitterung helfen.

Man kann ein Grillfest vorbereiten, durchfithren und die Abfallpro-
bleme durch weitgehendes Vermeiden und Recycling von Ver-
packungsmaterialien erfahren lassen.

Fur die gemeinsame Mabhlzeit kénnen Pflanzen und Friichte gesam-
melt und daraus Marmeladen, Safte, Tee zubereitet werden und die
Rezepte in einem Waldkochbuch aufgeschrieben werden. Man darf
jednc]?\ keine Teile von geschiitzten Pflanzen sammeln und sonst auch
nur diejenigen nehmen, die man sicher als bekémmlich kennt.

Den Forster kann man um eine Fithrung bitten, um die
Hauptprobleme seines Waldgebietes zu erfahren. Auch
Besichtigungen von Waldmuseen, Waldausstellungen oder
holzverarbeitender Betriebe wie Sagewerk, Spanplattenwerk,
Mobelfabrik, Tischlerei ergeben zusatzliche Informationen.

2.2.5 Erfahrungsbereich Messen, Untersuchen, Naturwissenschaft

Durch Untersuchungen von unterschiedlichen Biotopen werden im
Vergleich Umweltprobleme deutlich: Es lassen sich z.B. die Erosions-
und Aushagerungsgefahr durch Wind, Sonne und Regen untersuchen,
etwa an einem Waldrand ohne Gebiisch (z.B. an Strafien und Auto-
bahnen) im Vergleich zu einem durch eine Hecke geschiitzten Wald-
rand (durch Pflanzen-, Bodenuntersuchungen, durch Wind-, Tempe-
ratur- und Verdunstungsmessungen). Auch die Veranderung eines
Bodens durch Nadelwald und die Auswirkungen auf die Pflanzen-
und Tierwelt 146t sich mit den Verhaltnissen in einem Laubwald
vergleichen. Bodenstreuuntersuchungen verdeutlichen die
unterschiedlichen Stoffkreislaufprozesse.
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Es bieten sich alle in der Vegetationskunde entwickelten Verfahren - je
nach Vorkenntnis der Teilnehmer in unterschiedlichen Schwierigkeits-
graden - an: z.B. eine Bestimmung der Arten nach ausgewahlten
Erkennungsblattern, nach Bilderbiichern, nach speziell fiir das Wald-
gebiet entwickelten Bestimmungsschliisseln oder Fachbiichern.

Es lassen sich Beziehungen untersuchen zwischen den Wuchsformen
der Bodenpflanzen und der Dichte des Kronenbereiches und den
Schichten eines Waldes (Lichtmessungen).

Durch den Vergleich des Pflanzenbewuchses mehrerer unterschied-
licher alter Schonungen kann man die Sukzession gleichzeitig erfassen
und den Faktor "Zeit" fiir den Wald im Vergleich zum Menschenleben
erfahren.

Durch den Vergleich von geschiitzten und gefahrdeten Standorten
lassen sich die Auswirkungen von Luftschadstoffen an Flechten
kartieren; oder ein Kataster der Baumschadigungen erstellen; durch
Klebeflachen der Lufteintrag auf unterschiedlich gelegene Flachen
messen.

Weitere Untersuchungsmoglichkeiten: Wer ist beteiligt am "Recycling”
eines Baumstubbens? (Lit. Unterricht Biologie 114)

Welche Tiere leben im Wald? Die Tiere an ihren Spuren (Kot, Gewdlle,
Trittsiegel, Federn, Haare) oder an Frafispuren an ausgelegten Kodern
identifizieren; mit Kleinsdugern Beobachtungen anstellen (Lit. UB 114);
die Gesangsreviere von Vogeln kartieren; die Veranderung der
Tierwelt im Bach von der Quelle zum Feldgraben untersuchen.

2.2.6 Erfahrungsbereich Darstellen

AuBer den vielfaltigen Moglichkeiten, Pflanzen, Baume, Tiere zu
zeichnen, zu malen oder zu modellieren; Zusammenhénge in
Kreislaufgrafiken, als Fotoserie oder in Collagen zu zeigen, lassen sich
Modelle bauen, z.B. als Landschaftsrelief in Styroporschichten, aus
Ton oder im Sandkasten den "Idealwald" formen; von Rinden
"Rubbelbilder" herstellen, oder in Ton Pflanzen- und Rindenabdriicke
préagen; Musik von Waldgeriuschen und Liedern herstellen; kleine
Waldgeschichten darstellen; einen Kalender aus einer Baumscheibe
herstellen und mit geschichtlichen Ereignissen in Verbindung setzen;
eine Karte eines Gerauschpfades oder eines Geruchspfades zeichnen.
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2.2.7 Erfahrungsbereich Gesellschaft

Themen aus diesem Bereich sind nur zum Teil im Wald selbst zu
erfahren, sie erfordern meist Erkundungen in Literatur oder an anderen
Orten: Die Geschichte des Waldes aufspiiren, evtl. im Vergleich der
lokalen Entwicklung zu derjenigen in Deutschland: Autochthoner
Bewuchs; Entwicklung der gesellschaftlichen Wirtschaftsformen und der
Waldnutzung: Schneitel-, Hute-, Holznutzung; Jagd und Freizeit- und
Erholungsgebiet.

Die Bedeutsamkeit des Waldes in der Kultur: Kult-, Thing- und Flucht-
statten aufsuchen; Marchen, Mythen erzahlen, nachspielen. Die
Holzwirtschaft aus der Sicht des Verbrauchers: Wo gebrauche und
verbrauche ich Holz? Aus der Sicht des Forsters: Unkosten und Erlose
fiir einen Buchenstamm.

Das Berufsbild des Forsters, der Waldarbeiter erfragen; Wald als
Lebensraum fiir Menschen: Als Trapper im Wald leben, in einer
Grillhiitte tbernachten.

Die regionalen Belastungen des Waldes durch Verkehr, Sport (Skilang-
lauf, Reiten), Freizeittourismus erforschen, sowie die tiberregionalen
Belastungen durch Industrie, Land- und Wasserwirtschaft und
schlieBlich die Gefahr durch Abholzung der tropischen Regenwilder.

3. Der Umgang mit der konkreten Planung

Um es noch einmal zu betonen: Die vorstehenden Sammlungen zu
einzelnen Planungsbereichen sind eine ilgntasiemegende Zusam-
menstellung. Jeder, der ein Projekt durchfiihrt, einen Kurs leitet, soll
durch die Gliederung zu seinen eigenen Beispielen gefiihrt werden.
Diese weitergehende Konkretisierung wird nachfolgend an zwei
Beispielen vorgestellt.

Da sie auf einen bestimmten Ort, eine bestimmte Jahreszeit, eine
Klassenstufe, einen Lehrer bezogen sind, kénnen sie also nicht einfach
{ibernommen werden. Immerhin zeigen sie den nachsten Schritt.

Aus dem grofien Komplexthema "Wald" wurde das viel kleinere Thema
"Holz" herausgegliedert. Wie man sofort sieht, ist es viel zu umfangreich
geraten. ]edoc%t 143t sich aus dieser Sammlung sofort und leicht eine
konkrete, durchfithrbare ganzheitliche Lehreinheit herauslésen: Dieser
Schritt ist hier noch nicht vollzogen worden.
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4. Das Thema "Holz" als Beispiel einer ganzheitlichen
Betrachtungsweise

4.1 Erfahrungsbereiche
4.1.1 Erfahrungsbereich Sinnliche Wahrnehmung

Riechen:

- Riechiibungen an frisch geschlagenem, frisch geschiltem oder frisch
zersagtem Holz von Stammen, Asten oder Zweigen verschiedener
Holzarten, (am besten, was gerade zur Verfiigung steht oder leicht
und ohne Schaden anzurichten, beschafft werden kann, z.B. Eiche,
Kiefer oder Fichte, Hollunder, Hasel); bei diinnen Zweigen auch
Geschmackstibungen.

Fiihlen:

- Fithltibungen an Baumrinde; Stammumfang, Tasten von Borke und
Rinde von Baumen mit unterschiedlicher Beschaffenheit.

- Be-Fithlen von geschliffenen Holzformen z.B. Knopfe, Greiflinge.

Sehen:

- Betrachten von Stammen, Asten und Zweigen in ihrer Wuchsform,
Suchen nach Auffalligkeiten und Besonderheiten: z.B. phan-
tasievolles Entdecken anderer Gestalten und Objekte.

- Lupenbetrachtung an einem Baumstamm.

- Betrachten der Farbe und Struktur unterschiedlicher Hélzer auch
Nutzholzer aus den Tropen; hierbei werden auch éasthetische
Elemente angesprochen.

4.1.2 Erfahrungsbereich Spiel
- siche auch unter: 4.1.5 Praktische Nutzanwendung
- siehe auch Arbeitshilfe 20.2 darin: "Horspiele”

- Klanguntersuchung an verschiedenen Holzern: z.B. Stamme auf-
hangen, Holzscheite oder Brettchen zum Xylophon anordnen.

4.1.3 Erfahrungsbereich Asthetik

- Vergleich unterschiedlicher Rindenstrukturen Langs-, Quer- und
Brettschnitt einer Holzart

- Vergleich unterschiedlicher Schnittarten zwischen verschiedenen
Holzarten
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4.1.4 Erfahrungsbereich Messen, Untersuchen, Naturwissenschaft
- siche auch Arbeitshilfe 7.26 'Das Holz unserer Waldbaume”

- Untersuchung eines Stammgquerschnittes (abgesagte Baumstamme,
Baumstiimpfe oder -scheiben) nach dem Gefiigebild (Begriffe:
Kernholz, Splintholz, Markstrahl, Mark, Bast, Borke, Rinde,
Kambium, Jahresring, Frithholz, Spatholz; auch mit der Lupe.
Bedeutung der Gefafse.

- Altersbestimmung eines Nadelbaumes 1. nach den Jahresringen, 2.
nach der Ausbildung der Astquirle; Wachstumsvorgange

- Altersbestimmung an Zweigen geeigneter Laubbaume (gRingelung]

- Mikroskoparbeit an selbstgefertigten Querschnitten z.B. von einem
saftigen, zweijahrigen Lindenzweig (Gefaf und Siebteil) und Klarung
der Aufgaben.

4.1.5 Erfahrungsbereich Praktische Nutzanwendung

- Sammeln und Bearbeiten von Holz und Rinde, schnitzen, schleifen
und schmirgeln

- Modelle bauen, z.B. Blockhauser mit Zweigen

- Verarbeiten von Holz, z.B. Herstellen von Spielzeug (Dackel,
Marionetten)

- Hauptschnitt an einem Stamm herstellen, Querschnitt, Langsschnitte:
Tangential, Flader- oder Brettschnitt und Radial- oder Spiegelschnitt

_ Bauen mit Holz, z.B. Nistkasten oder Futterhduser; aber auch

- Herstellen von Gebrauchsgegenstinden, z.B. Holzkasten, Hocker 0.a.
evtl. mit einer Fachkraft (Tischler), Holz furnieren, Intarsienarbeiten

- Butzen bauen mit Holz

- Brandmalerei auf Baumscheiben

- Besichtigung von holzverarbeitenden Betrieben: z.B. Tischlerei,
Sagewerk, Spanplattenfabrik-Fihrung mit Forster: Holz unter
waldwirtschaftlichem Aspekt

4.1.6 Erfahrungsbereich Darstellen

_ die drei verschiedenen Holzschnitte aus einem Stamm aussagen

- Zeichnen eines Stammquerschnittes

- Rubbelbilder von Rindenstrukturen erstellen

_ Holzer von verschiedenen Baumen oder Strauchern ausstellen, auch
Furniere

_ die Fladern zeichnen oder eine Holzart durch Anbrennen tiber einer
Gasflamme und Ausbirsten der angekohlten Teile darstellen

- die Holzart der Baumart zuordnen, die auch unter jahreszeitlichem
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Aspekt dargestellt werden kann( Ausstellung von Pflanzenteilen,
Zeichnungen, Fotographien)

- Auswertung von Tabellen und Abbildungen a) uber die
Holzwirtschaft von lokal bis weltweit und b) tiber Holzschaden auch
durch Waldsterben.

4.1.7 Erfahrungsbereich Gesellschaft

- Holzgewinnung und Nutzung in der Vergangenheit

- Holzwirtschaft heute von lokal bis weltweit

- Wo gebrauche und verbrauche ich Holz?

- Wo hat der Holzverbrauch abgenommen, wo hat er zugenommen?
- Welche Ersatzstoffe werden heute genutzt?

5. Entwurf einer ganzheitlichen Planung zum Thema "Wiese"

5.1 Vorbemerkung

Oftmals ist die Wiese, vielleicht im Gegensatz zum Rasen ein wichtiger
Bestandteil eines Gartens und miifite in der Arbeitshilfe 2.4.1.
untergebracht werden. Da aber die Wiese, &hnlich dem Wald (und den
anderen landwirtschaftlich genutzten Flachen) nicht umzaunt istim
Sinne eines Gartenzauns, haben wir diesen Biotop hier angesiedelt.

5.2 Erfahrungsbhereiche
5.2.1 Erfahrungsbereich Sinnliche Wahrnehmung

Riechen:

- Pflanzenteile (Bliiten, Stengel, Blatter, Samen, Blumen, Graser, Krauter)
- frisch gemahtes Gras, Heu, feuchtes Gras

- Erdboden, Maulwurfshaufen, Bliitenschicht

- getrocknete Kamille

- Brennesseljauche

- verschiedene Wiesenflachen.

Schmecken:

- Pflanzenteile (z.B. Sauerampfer)

- Gansebliimchenknospen eingelegt ("Ersatzkapern”) oder gediinstet
- Brennesselsuppe, Lowenzahnsalat

- Dill, Wilder Kerbel und weitere Heil- und Gewiirzpflanzen

- Kamillentee
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Horen:

- Tiergerausche (Vogel, Bienen, Hummeln)

- Sauseln des Windes in der Wiese

- Blumengerausche (reife Fruchtdolden von Grasern, getrocknete
Samenkapseln)

Fithlen/Tasten:

- Morgentau, Abendfeuchtigkeit

- morphologische Merkmale

- unterschiedliche Erwarmung in der Bliitenschicht und am Erdboden
im Verlauf eines Tages

- Pflanzenhaare, Pflanzen gegen den Strich, mit dem Strich

- Pflanzenteile (Blatter, Bliiten, Stengel, Samen, Stacheln) mit Fingern
und Lippen priifen und unterscheiden

- verschiedene Erden

- Gerate zum Séen, Dtngen, Graben, Schneiden mit verbundenen
Augen wiedererkennen

- Tiere an Pflanzen und am Erdboden ertasten

- barfuff durch eine ungemihte Wiese gehen, iiber ein gemahtes Stiick
Wiese gehen

Sehen:

- Wahrnehmen von "Kostbarkeiten": Rauhreif, Wassertropfen,
Spinnengewebe

- Farbwahrnehmung

- Entdecken von Tieren (Raupen, Schmetterlingen, Ameisen, Bienen,
Hummeln, Kafern, Regenwiirmern)

- Suchen von Spuren (Fraispuren, Erdléchern, Maulwurfshaufen)

- Wahrnehmen von Pflanzenbewegungen (Offnen und Schliefen von
Bliiten im Tagesverlauf

- Einsatz von Lupen, Thermometern

Temperatursinn:
- mit den Handen, nackten FiifSen, mit der Wange verschiedene
Flachen wie Moos, Erde, Steine, Grasflachen untersuchen.

5.2.2 Erfahrungsbereich Spiel

- Ich sehe was, was du nicht siehst

- Bewegungsmoglichkeiten (Kriechen, Hitpfen ...) ausprobieren
- "Abenteuer” haben (Zelten, Grillen)

- Wiesenrallye ausarbeiten und spielen

- Erfinden von Pflanzennamen

- KIM-Spiele mit Knospen, Blattern, Samen durchfithren
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- Pfeifen auf Blattern
- Flechten mit Binsen

5.2.3 Erfahrungsbereich Asthetik

- Zusammenstellen von Blumenstrauflen und Gestecken

- Drucken oder Gestalten mit geprefiten Pflanzenteilen auf Papier oder
Stoff

- Zeichnen: Wiese, Pflanzenteile

- Tonarbeiten: Abdriicke von Pflanzenteilen machen, Pflanzenteile
nachformen

- Basteln mit Naturmaterialien: Ketten, Klebebilder

- Lieder singen, Gedichte und Lieder zusammentragen, Geschichten
gestalten

5.2.4 Erfahrungsbereich Untersuchen und Messen,
Naturwissenschaft

- Bodenprofile freilegen (mit dem Bohrstock)
- verschiedene "Wiesenbtden" zwischen den Fingern auf Korngrofie
riifen

- %emperaturen in Bodennihe und Obergrasschicht messen

- Durchlassigkeit von Wasser auf festgetretener und unbetretener
Wiese priifen

- Wachstumsdichte am Rand und in der Mitte einer Wiese vergleichen

- Erstellen eines Bestimmungsschliissels nach dem Muster: Gras -
Blume - Kraut

- Pflanzenaufnahme der haufigsten Wiesenvertreter herstellen

5.2.5 Erfahrungsbereich Praktische Nutzanwendung

- Farben mit Pflanzen

- Verarbeiten von Pflanzen als Trockenblumengestecke

- Verarbeiten von Wiesenpflanzen zu Kamillentee, Brennesselsuppe,
Lowenzahnsalat,

- Gansebliimchenkapern

- Artenschutzmainahmen bauen und aufstellen fiir Solitarbienen, Igel,
Ohrkneifer

- Wiesen anlegen

- Heu machen
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5.2.6 Erfahrungsbereich Darstellen

- Tabellen, Zeichnungen anfertigen

- Wiesenmodelle in Sandkéasten und Obststiegen anlegen

- Collagen kleben

- Pflanzen und Tiersteckbriefe schreiben

- Gedichte, Bilder, Fotobande, Geschichten zum Thema
zusammenstellen

- Rollenspiele iiben: zwei Nachbarn streiten sich tiber Rasen und Wiese

- Spiele (Pflanzenmemory), Rétsel herstellen

- Fotokopien von Pflanzenteilen

5.2.7 Erfahrungsbereich Gesellschaft

- Wiese als Erholungsort

- Wiese als Nutzflache fiir die Landwirtschaft
- Rasen oder Wiese

- "Betreten verboten”

6. Ein paar Bemerkungen zur Person eines Lehrers, der ganz-
heitlichen Unterricht durchfiihrt (auch: des Naturinterpreters)

Der Begriff des ganzheitlichen Unterrichts zieht sich wie ein roter
Faden durch die Padagogik der letzten 60 Jahre. Er wurde nicht immer
einheitlich interpretiert. Neu ist, daf er seit ein paar Jahren wieder
haufiger auftaucht als in der Zeit der Curriculum-Reformen der
siebziger Jahre. Neu ist auch die Suche nach Modellen, die auf Er-
fahrungen dieser Art der Naturbegegnung beruhen.

So stoflt man wie selbstverstandlich auf den Umweltinterpreter, wie er
in Nordamerika besonders in den Nationalparks tatig ist. Dieses Wort
"Interpreter” ist schlechterdings nicht in unsere Sprache zu tbersetzen.

Was ist ein Umweltinterpreter?
Er ist Animateur, Spielleiter, Lehrer, Wissenschaftler, Werbefachmann,

Geféhrte, Schauspieler in einem, muf also nebeneinander Fahigkeiten
besitzen, die sich nahezu ausschlieSen.

In Amerika sind Zehntausende Interpreter tatig. Man muf3 aber vor-
sichtig bei einer Ubertragung sein: Europa hat eine vollig andere
Geschichte durchlaufen als Amerika, ein anderes Schulwesen, hat enge
Verhiltnisse, so daf8 es kaum Nationalparks gibt; die Menschen
Amerikas unterscheiden sich z.B. in der Frage der Mobilitit, des
Besitzes, des Berufes sehr von uns. Die Umweltzerstdrung allerdings
betrifft alle gemeinsam.
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Man kann also nicht einfach die amerikanische Begrifflichkeit und
Ausbildung auf uns tibertragen. Die Richtung aber kénnte auch fir
uns Vorbild sein: Menschen als Lehrer tiber Natur, die gleichermafSen
im wissenschaftlichen Sinne kompetent wiren, wie sie auch Erlebnisse
und Erfahrungen vermitteln miiten. Was wiinscht man sich von
einem solchen Menschen neben der wissenschaftlichen Kompetenz fiir
Eigenschaften?

- Einfiihlungsvermogen fiir die Gruppe, mit der gearbeitet wird

- Geduld im Umgang mit Lebewesen

- Bereitschaft, dem anderen zuzuhoren

- Partnerschaftlicher Umgangsstil mit anderen Menschen

- Umstellfahigkeit bei unvorhergesehenen Situationen

- Reaktionsvermogen in schwierigen Situationen

- Offenheit, Aufgeschlossenheit gegeniiber anderen, neuen Dingen

- Offenheit, Aufgeschlossenheit gegentiber Kritik

- Begeisterungsfahigkeit und Ausstrahlungskraft

- Kreativitat

- Zuverlassigkeit

- Ehrlichkeit, Glaubwiirdigkeit (zwischen dem, was gesagt und getan
wird)

- Selbstbewuf3tes, sicheres Auftreten

- Ausgeglichenheit

- Herzlichkeit

- ansprechendes aufleres Erscheinungsbild

- Ausdrucksfahigkeit in Sprache und Gestik

- Kooperationsbereitschaft

Cibt es einen Menschen, der diese Eigenschaften alle in sich entwickelt
hat? Wohl kaum. Aber wir alle sollten anfangen, ihn in uns zu ent-
wickeln.

Die neue Gliederung von Unterricht erfordert also auch einen neuen
Tvopus von Lehrern. Er ist aus der Ausbildung der letzten 30 Jahre
nicht hervorgegangen, sondern muf8 sich selber zu den neuen Zielen
hin entwickeln.

7. SchluBbemerkung

Diese Arbeitshilfe ist aus der gemeinsamen internen Lehrerfortbildung des
Schulbiologiezentrums entstanden, die im Mérz 1987 im Schullandheim
Bredenbeck stattfand. Beteiligt waren: Frau Grothe, Frau Neuhaus, Frau Meyer-
Junghans, Frau Vogel, Herr Ebel, Herr Falke, Herr Foltz,Herr Hafffurther, Herr
Held, Herr Noack, Herr Reese, Herr Thomaier, Herr Winkel.
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