
Häufige Moosarten in 
Niedersachsen, Schleswig-Holstein, 

Hamburg und Bremen 
Auswahl aus:  

Monika Koperski 

Florenliste und Rote Liste der Moose in Niedersachsen und Bremen 

2. Fassung vom 1.1.1999 

 

Erschienen im 

Informationsdienst Naturschutz Niedersachsen 

Niedersächsisches Landesamt für Ökologie 

Florian Schulz / Jürgen Dengler (Hrsg.) 

Verbreitungsatlas der Moose in Schleswig-Holstein und Hamburg, 
Dezember 2006 

herausgegeben vom Landesamt für Natur und Umwelt des Landes Schleswig-Holstein. 
https://www.ag-geobotanik.de/moose.htm 

 

 



Zusammenstellung und Bearbeitung für das Schulbiologiezentrum Hannover: 
 

Ingo Mennerich, Hannover, März 2020 
 

Gemeinfreie Fotos (Wikimedia Commons): 
 

Hermann Schachner, Michael Becker, Kristian Peters, Ian Alexander, Alexander Klink, Jason Hollinger, 
James Lindsey, Mila Moudrá, Bernd Haynold, Robert Flogaus-Faust, Bernard Dupont und andere Autoren 

 
 
 
 



Berücksichtigt sind: 
 

Im Raum Niedersachsen und Bremen  
 

bzw.   
 

Schleswig-Holstein und Hamburg  
 

in jeweils mehr als 80%  der Rasterfelder der Topografischen Karte TK25 
 

vertretene Arten 
 
 
  



bor boreal 

temp temperat 

med mediterran 

oc ozeanisch 

sub Im weiteren Sinne 

mont montan 

T 
Temperaturzahl 

L 
Lichtzahl 

F 
Feuchtezahl 

R 
Reaktionszahl 

K 
Kontinentalitätszahl 

1 Kältezeiger 1 Tiefschattenpflanzen 1 Starktrockniszeiger 1 Starksäurezeiger 1 euozeanisch 

3 Kühlezeiger 3 Schattenpflanzen 3 Trockniszeiger 3 Säurezeiger 2 ozeanisch 

5 Mäßigwärmezeiger 5 Halbschattenpflanzen 5 Frischezeiger 5 Mäßigsäurezeiger 4 subozeanisch 

7 Wärmezeiger 7 Halblichtpflanzen 7 Feuchtezeiger 7 Schwachbasenzeiger 5 intermediär 

9 Extreme Wärmezeiger 8 Lichtpflanzen 9 Nässezeiger 9 Basen-/Kalkzeiger 6 subkontinental 

    9 Volllichtpflanzen         8 kontinental 

                9 eukontinental 

Ökologische Zeigerwerte nach Düll/Düll-Wunder 

Arealtypen und Höhenverbreitung nach Koperski 



Die 26 häufigsten Moose in Niedersachsen, Schleswig Holstein, Hamburg und Bremen 
(in jeweils mehr als 80% der Rasterfelder der TK25 vertreten) 

 
Verbreitungsatlas der Moose in Schleswig-Holstein und Hamburg, 

herausgegeben vom Landesamt für Natur und Umwelt des Landes Schleswig-Holstein. 
 

Rote Liste und Gesamtartenliste der Moose in Niedersachsen und Bremen 
Niedersächsischer Landesbetrieb für Wasserwirtschaft, Küsten- und Naturschutz 

Lophocolea heterophylla Verschiedenblättriges Kammkelchmoos 

Sphagnum fallax Trügerisches Torfmoos 

Atrichum undulatum Wellenblättriges Katharinenmoos 

Polytrichum formosum Schönes Widertonmoos 

Dicranum scoparium Besen-Gabelzahnmoos 

Dicranoweisia cirrata Lockiges Gabelzahnperlmoos 

Dicranella heteromalla Einseitswendiges Kleingabelzahnmoos 

Ceratodon purpureus Purpurstieliges Hornzahnmoos 

Barbula unguiculata Gespitztblättriges Bärtchenmoos 

Barbula convoluta Rollblättriges Bärtchenmoos 

Tortula muralis Mauer-Drehzahnmoos 

Grimmia pulvinata Polster-Kissenmoos 

Bryum argenteum Silbermoos 

Bryum bicolor Zweifarbiges Birnmoos 

Mnium hornum Schwanenhals-Sternmoos 

Amblystegium serpens Kriech-Stumpfdeckelmoos 

Calliergonella cuspidate Spitzblättriges Spießmoos 

Brachytecium rutabulum Gemeines Kurzbüchsenmoos 

Brachythecium albicans Weißes Kurzbüchsenmoos 

Eurhynchium hians (Oxyrrhynchium hians)  Kleines Schönschnabelmoos 

Eurynchium praelongum (Kindbergia praelonga)  Langgestrecktes Schönschnabelmoos 

Plagiothecium curvifolium Krummblättriges Schiefbüchsenmoos 

Hypnum cupressiforme Echtes Zypressenschlafmoos 

Hypnum jutlandicum Heide-Schlafmoos 

Rhytidiadelphus squarrosus Sparriges Kranzmoos   

Pleurozium schreberi Rotstengelmoos 



Beblätterte (foliose) Lebermoose 
 



Verschiedenblättriges Kammkelchmoos / Lophocolea heterophylla 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 

ÅEpiphytisch, morsches Holz, saurer Humus, Gestein 
ÅWälder 

Geocalycaceae 

T 3 

L 4 

F 4 

R 3 

K 5 temp 



Verschiedenblättriges Kammkelchmoos / Lophocolea heterophylla 
Fotos: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Verschiedenblättriges Kammkelchmoos / Lophocolea heterophylla 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 

2 

F-Leb 

Geocalycaceae 



Verschiedenblättriges Kammkelchmoos / Lophocolea heterophylla 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Aufrechte (akrokarpe) 
Laubmoose 



Trügerisches Torfmoos / Sphagnum fallax 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 

ÅFeuchte bis nasse Standorte, oft massenhaft 
ÅMoore, Wälder 

T 3 

L 7 

F 7 

R 2 

K 6 subbor 

Sphagnaceae 



Trügerisches Torfmoos / Sphagnum fallax 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Wellenblättriges Katharinenmoos / Atrichum undulatum 
Foto: Ian Alexander, WIKIPEDIA 

ÅLehmige Erdblößen 
ÅWälder, Wegränder, Grünland 

Polytrichaceae 

T X 

L 6 

F 6 

R 4 

K 5 temp 



Wellenblättriges Katharinenmoos / Atrichum undulatum 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Wellenblättriges Katharinenmoos / Atrichum undulatum 
Fotos: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Schönes Widertonmoos / Polytrichum formosum 
Foto: Alexander Klink, WIKIPEDIA 

ÅFeuchte, humose, kalkfreie Böden 
ÅWälder 

T 3 

L 7 

F 5 

R 2 

K 5 temp 

Polytrichaceae 



Schönes Widertonmoos / Polytrichum formosum 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Schönes Widertonmoos / Polytrichum formosum 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Gewöhnliches oder Besen-Gabelzahnmoos / Dicranum scoparium 
Foto: Michael Becker, WIKIPEDIA 

ÅKalkfreie, humose Böden, morsches Holz, Stammfüße 
ÅSilikatgestein; In Wäldern und Heiden eher selten 

Dicranaeae 

T (x)4 

L 5 

F 4(5) 

R 4 

K 5 subbor 



Gewöhnliches oder Besen-Gabelzahnmoos / Dicranum scoparium 
Foto: Kristian Peters, WIKIPEDIA 



Gewöhnliches oder Besen-Gabelzahnmoos / Dicranum scoparium 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Gewöhnliches oder Besen-Gabelzahnmoos / Dicranum scoparium 
Foto: Jason Hollinger, WIKIPEDIA 



Gewöhnliches oder Besen-Gabelzahnmoos / Dicranum scoparium 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Lockiges Gabelzahnperlmoos / Dicranoweisia cirrata 
Foto: James Lindsey , WIKIPEDIA 

ÅEpiphytisch; saures Gestein, selten auf Erdboden 
ÅFreistehende Laubbäume, Wälder 

T 6 

L 7 

F 5 

R 5 

K 4 suboc 

Dicranaeae 



Lockiges Gabelzahnperlmoos / Dicranoweisia cirrata 
Foto: brewbooks, WIKIPEDIA 



Sicheliges oder Einseitswendiges Kleingabelzahnmoos / Dicranella heteromalla 
Foto: Michael Becker, WIKIPEDIA 

ÅKalkfreie, sandige, lehmige, humose Erdblößen 
ÅSilikatgestein; Wälder, Heiden, Grünland 

T 4 

L 5 

F 4 

R 2 

K 5 temp 

Dicranaeae 



Sicheliges oder Einseitswendiges Kleingabelzahnmoos / Dicranella heteromalla 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Sicheliges oder Einseitswendiges Kleingabelzahnmoos / Dicranella heteromalla 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Sicheliges oder Einseitswendiges Kleingabelzahnmoos / Dicranella heteromalla 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Purpurstieliges Hornzahnmoos / Ceratodon purpureus 
Fotos: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 

ÅErdboden, morsches Holz, Gestein; lichte, trockene Orte 
ÅWegränder, Trockenrasen, Siedlungsgebiete 

T 3 

L 9 

F 5 

R 6 

K 3 temp 

Dicranaeae 



Purpurstieliges Hornzahnmoos / Ceratodon purpureus 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Purpurstieliges Hornzahnmoos / Ceratodon purpureus 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Purpurstieliges Hornzahnmoos / Ceratodon purpureus 
Foto: Míla Moudrá, WIKIPEDIA 



Purpurstieliges Hornzahnmoos / Ceratodon purpureus 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Purpurstieliges Hornzahnmoos / Ceratodon purpureus 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Gespitztblättriges Bärtchenmoos/ Barbula unguiculata 
Foto: Kristian Peters, WIKIPEDIA 

ÅBasenreiche Erdblößen an lichten Standorten 
ÅTrockenrasen, Abbauflächen, ruderal 

T 0(?3) 

L 7 

F 2 

R 7 

K 5 temp(-mont) 

Pottiaceae 



Gespitztblättriges Bärtchenmoos/ Barbula unguiculata 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Gespitztblättriges Bärtchenmoos/ Barbula unguiculata 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Gespitztblättriges Bärtchenmoos/ Barbula unguiculata 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA (Schweden) 



Gespitztblättriges Bärtchenmoos/ Barbula unguiculata 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Rollblättriges Bärtchenmoos/ Barbula convoluta 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 

ÅBasenreiche, lichte Erdblößen  
ÅTrockenrasen, Abbauflächen, Ruderalflächen 

T 6 

L 9 

F 4 

R 6 

K 5 temp 

Pottiaceae 



Rollblättriges Bärtchenmoos/ Barbula convoluta 
Foto: Michael Becker, WIKIPEDIA 



Rollblättriges Bärtchenmoos/ Barbula convoluta 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Rollblättriges Bärtchenmoos/ Barbula convoluta 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Rollblättriges Bärtchenmoos/ Barbula convoluta 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 

ÅBlätter < 1mm lang 



Mauer-Drehzahnmoos / Tortula muralis 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 

ÅSonniges, kalkhaltiges Gestein 
ÅSiedlungsgebiete, Mauern 

T 5 

L 8 

F 2 

R 0 

K 5 temp 

Pottiaceae 



Mauer-Drehzahnmoos / Tortula muralis 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Mauer-Drehzahnmoos / Tortula muralis 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Mauer-Drehzahnmoos / Tortula muralis 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Mauer-Drehzahnmoos / Tortula muralis 
Foto: Hermann Schachner, WIKIPEDIA 



Polster-Kissenmoos / Grimmia pulvinata 
Foto: Bernd Haynold, WIKIPEDIA 

ÅTrockenes, kalkhaltiges Gestein 
ÅBetonmauern, Siedlungsgebiete 

Grimmiaceae 

T 5 

L 8 

F 2 

R 7 

K 5 temp 


